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Metacognizione

Consapevolezza Emotiva oS aimeciee

La valigia di me stesso
Per dare un nome a sogni e
paure ed esprimere il proprio
mondo interiore.

Missione cooperazione
Giochi a squadre per imparare il
rispetto reciproco: vince solo chi
collabora.

Gioco delle emozioni

Drammatizzazioni e giochi
per riconoscere e gestire le
emozioni.

Quaderno delle scoperte
Un diario creativo quotidiano per
riflettere sui propri progressi e
superare le difficolta.
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% Iscrizioni: Ultimi posti disponibili! Iscrizioni entro la mattina del 7 luglio.

Iniziativa cofinanziata dal'Unione Europea - Fondo sociale europeo plus (FSE+) nell'ambito del Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027.



